het met bovenstaande besluiten niet eens zijn en
die tijdig een zienswijze hebben ingediend tegen
het ontwerp van die besluiten alsmede belang-
hebbenden aan wie redelijkerwijs niet kan worden
verweten geen zienswijze tegen voornoemde
ontwerpbesluiten te hebben ingediend, een
beroepschrift indienen bij de Rechtbank Arnhem.

Aangezien het indienen van een beroepschrift
geen schorsende werking heeft, kunt u tevens een
voorlopige voorziening vragen bij de Voorzienin-
genrechter van de Rechtbank Arnhem.

Oosterbeek, 20 augustus 2010

Het subsidieprogramma Mobiliteits-
vouchers geeft MKB-ondernemers
met minimaal 25 en maximaal 250
werknemers de mogelijkheid om
gratis advies op maat te krijgen

Subsidieprogramma
Mobiliteitsvouchers

over slim reizen en werken. De
regeling zal vanaf 1 juli 2010 van
kracht zijn. Kijk voor meer informa-
tie op www.nImilieuenleefomge-
ving.nl/mobiliteitsvouchers.

nog niet

Er staat nog een aantal interessante
subsidiemogelijkheden open. Zo

zit er nog meer dan vier miljoen
euro in het potje voor subsidie op
het “Maatwerkadvies energiebespa-
rng”.

Meer informatie is te vinden op
www.meermetminder.nl/subsi-

Subsidiepotten voor
energiebesparing

leeq!

warmte “www.meermetminder.
nl/subsidieregeling_duurzame
warmte , “BTW verlaging op iso-
latiewerkzaamheden www.meer-
metminder.nl/btw-verlaging_iso-
latie en “Energiebesparingskrediet
en Duurzaamheidsleningen”_www.
meermetminder.nl/energiebespa-
rings-krediet

die_maatwerkadvies_energie-
besparing, “isolatieglas” www.
meermetminder.nl/subsidierege-
ling_isolatieglas__, “Duurzame

Op de site van www.Agentschapnl.
nl (voorheen SenterNovem) kunt u
dit en nog meer vinden.

gen over opvoeding.

Renkum
Maandag van 10.00 tot 12.00 uur

Oosterbeek

(088) 35 55 000 op:
e Donderdag: 14.00 - 20.00 uur

E-mail: info@cjgregioarnhem.nl
Website: www.cjgrenkum.nl

U kunt bij het Centrum voor jeugd en gezin terecht voor al uw vra-

Inloopspreekuren

Groeneweg 28 in Renkum (consultatiebureau)

Donderdag van 13.30 tot 15.30 uur
Gezondheidscentrum De Dennenkamp
Generaal Urquhartlaan 18e in Oosterbeek (consultatiebureau)

Het CJG is telefonisch bereikbaar via telefoonnummer

Contact

e Maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag: 09.00 - 17.00 uur

Postadres: Postbus 9100, 6860 HA Oosterbeek

Renkum

gemeente Renkum

Op 23 september 2010 start Indigo
een cursus ‘Zorgen voor een an-
der begint bij uzelf’ in Doorwerth
voor mantelzorgers uit Renkum,
Oosterbeek, Wolfheze, Doorwerth,
Heelsum en Heveadorp die last
hebben van stress of zich (over-)be-
last voelen. Familieleden, partners
en andere betrokkenen nemen
regelmatig een aanzienlijk deel van
de verzorging van hun dierbare
met lichamelijke en/of psychische
problemen voor hun rekening. De
zorg en steun wordt vaak als van-
zelfsprekend gegeven, maar trekt
regelmatig een zware wissel op het
leven van deze mantelzorgers.

Klachten
Om te voorkomen dat u als mantel-
zorger overbelast raakt en zelf licha-

melijke en/of psychische klachten
krijgt, is het van belang goed voor
uzelf te zorgen. Bij lichamelijke en
psychische klachten kunt u bijvoor-
beeld denken aan vermoeidheid,
duizeligheid, hoofdpijn, pijnlijke
spieren, piekeren, slecht slapen,
concentratieproblemen en somber-
heid. Wanneer u merkt dat u klach-
ten of steeds minder tijd voor uzelf
heeft, is het volgen van de korte
cursus ‘Zorgen voor een ander be-
gint bij uzelf’ iets voor u.

Cursus
In deze cursus leren mantelzorgers

met behulp van informatie, deskun-

dig advies, groepsgesprekken en
opdrachten om te gaan met stress
en overbelasting. Onderwerpen die
in ieder geval aan bod komen zijn
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Zorgen voor een ander begint bij uzelf
Cursus voor mantelzorgers uit de

minder piekeren, leren ontspannen,
opkomen voor uzelf en steun vra-
gen. De cursus wordt in samenwer-
king met het Steunpunt Mantelzorg
georganiseerd.

Bijeenkomsten

De cursusbijeenkomsten vinden
plaats in ‘De Poort van Doorwerth’,
Mozartlaan 2 in Doorwerth op 23
en 30 september en 7 en 14 okto-
ber van 13.00 tot 15.00 uur. Meldt
u aan bij Indigo als u belangstelling
heeft via telefoonnummer (026) 31
24 334 (ma-di-do-vr, 8.30-15.00
uur) of via email: arnhem@indigo-
gelderland.nl. De kosten van het
kennismakingsgesprek en de cursus
vallen onder uw basisverzekering,
met uitzondering van uw eigen ri-
sico en materiaalkosten (O 20,-).

“ Het leukste dorp in de zomer!!

Van dinsdag 24 tot en met donder-
dag 26 augustus aanstaande wordt
voor de derde keer het Kinderdorp

georganiseerd voor kinderen in de

leeftijd van 6 tot en met 12 jaar.

Net als vorig jaar wordt het kin-
derdorp in en om de Rijnkom aan
de Hogenkampseweg in Renkum
gehouden.

Het thema dit jaar is “Het Plein”. In
het Kinderdorp staat het bouwen
van hutten centraal maar er zijn
ook allerlei andere leuke activiteiten
zoals sporten, theatersport, muziek
maken, dansen, schminken, knutse-
len en verven.

Kaartverkoop

Kaartjes voor het kinderdorp kun

je kopen op maandag 23 augus-
tus van 14.00 tot 15.00 uur in de
Rijnkom aan de Hogenkampseweg
45 in Renkum. Voor 0 10,- koop

je een kaartje waarmee je alle drie
de dagen mee kunt doen aan alle
leuke activiteiten in het kinderdorp.
Het dorp is op de drie dagen open
van 10.00 tot 15.00 uur ’s mid-
dags. Voor drinken en eten tussen
de middag wordt gezorgd. Wees er
snel bij want er kunnen maar 200
kinderen meedoen: vol is vol! Tip
voor snelle inschrijving: neem op
een papiertje je naam, adres, ge-

boortedatum, telefoon en mailadres
mee!

Meer weten?

Het kinderdorp wordt georgani-
seerd door kunstzinnige vorming
't Venster, Solidez (voormalige st.
Welzijn de Bries), MEC en sport-
buurtwerk van de gemeente
Renkum. De codrdinatie van deze
kinderactiviteit is vanaf 2010 in
handen van het jongerenwerk van
Solidez.

Wil je meer weten dan kun je bellen
met Julieck Hardijzer van Solidez
(06) 13 36 38 29

of Kevin Morees (06) 20 70 94 37.

De gemeente Renkum gaat samen
met Staatsbosbeheer en Stichting
het Geldersch Landschap een
aantal Ecologische Passages aan-
brengen onder de Fonteinallee te
Doorwerth. De tweede fase van de
werkzaamheden zijn op dinsdag 17
augustus ingegaan en duren tot en
met 9 september.

Tijdens de werkzaamheden is de
weg afgesloten voor al het gemo-

toriseerde verkeer. Omleidingroutes

worden aangegeven op Www.ren-
kum.nl / werk aan de weg.

Doorgaand fietsverkeer wordt om-

geleid via de W.A. Scholtenlaan. De

bedrijven aan de Fonteinallee zijn

Ecologische passages onder
Fonteinallee in Doorwerth

bereikbaar vanaf de zijde Hevea-
dorp. De route wordt met borden
aangegeven.

Voor meer informatie kunt u con-
tact opnemen met de afdeling
Wijkbeheer van de gemeente Ren-
kum, contactpersoon de heer B.
Jansen, telefoon (026) 33 48 403.

De Koninklijke Harmonie Ooster-
beek (KHO) organiseert samen met
vier schilders (Freerk Knobbe, Eef
van Brakel, Petra Hartman en Anne-
marie Noorderwerf) uit de gemeen-

te Renkum een expositie. Pegasus,
het gevleugelde paard, staat hierbij

centraal. Van 3 augustus tot en met

17 september kunt u Pegasus in
het gemeentehuis niet alleen zien,

Expositie Pegasus in het
gemeentehuis

maar ook horen vliegen.

De expositie is (gratis) te bezoeken
van maandag tot en met donder-
dag van 8.30 uur - 17.00 uur en op
vrijdag van 8.30 uur - 12.00 uur.

regelhulpn

N

bij het regelen van zorg, hulp of financiéle steun
voor gehandicapten, chronisch zieken en ouderen

Mijn buurvrouw helpt mij
iedere ochtend. Wat moet ik
doen als ze op vakantie gaat?
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